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1. Naturaleza del diplomado:

Es un diplomado de formacion que ofrece una perspectiva renovada de
la practica profesional como docente, pero que ademas dignifica al
estudiante como el protagonista fundamental del quehacer

educacional.

2. Duracion del diplomado:

La duracion del diplomado es de 10 meses (36 clases).

3. Clases y carga académica:

El afio del diplomado incluye la siguiente carga académica:

30 Clases (2 horas) 60

30 trabajos de comprensién 60
Elaboracion 60

Programa la belleza de ser bueno (41 semanas) 60
Trabajo final 20

Total de horas 260
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4. Modalidad didactica:

Modalidad on Line: los estudiantes pueden estudiar desde su casa o
desde cualquier sitio en el que tengan conexion a Internet. The
Wellbeing Planet dispone de un campus virtual en el que se puede

acceder a los contenidos de los cursos.

Se realiza de forma asincrona, facilitando asi los ritmos de trabajo y

horario para todos los estudiantes.

5. Facilitadores

Doctora Koncha Pinds-Pey. Neuro-psicéloga, cientifica, investigadora
y profesora internacionalmente reconocida de salud mental y bienestar,
ha escrito numerosos articulos y libros sobre politica, inteligencias
multiples y neuropsicologia.

Actualmente es Fundadora y Directora de Estudios Contemplativos en
Barcelona y del Programa de Psicoterapia Contemplativa de TWP. Con
el Dr. Richard J. Davidson, como asesor cientifico, fundaron The
Wellbeing Planet Foundation, con sede en Panama y Mena desde

Emiratos.

Formacién Académica:
+ Licenciatura en Neuropsicologia - Universidad de Torino en ltalia
« Maestria en Intervenciones Clinicas, estudio Inteligencias Multiples y

desarrollo temprano del cerebro. Universidad de Harvard.

Diplomado en Neurologia e Inteligencias Multiples Pagina 5


http://www.thewellbeingplanet.org

The Wellbeing Planet Foundation- &/, 54llg gsl !/

« Neurociencia de la compasion y altruismo. Universidad de
Standford.

Maestra Gabriela Reyes Gutierrez (México). Docencia y licenciada en
psicologia. psicopedagdgica en el Departamento de Educacion estatal
de Espafa, en instituciones de educacion publica durante 5 afos.
Actualmente trabajando para el Departamento de Educacién, en el
Sector Publico, con alumnado de Secundaria en la etapa de la
adolescencia.

Coordinacion Pedagogica en The Wellbeing Planet.

Formacion Académica:

« Licenciada en Pedagogia, Universidad Auténoma de Barcelona.
UAB.

+ Licenciada en Psicopedagogia, Universidad Autonoma de Barcelona.
UAB.

- Master en Neurociencia e inteligencias multiples. Estudios
Contemplativos Barcelona

+ Facilitadora en Kindfulness Nivel 1 y 2. Instituto Kindfulness,

Estudios Contemplativos.

Maestra Gabriela Reyes (México). Docencia y Licenciada en

psicologia.
Formacion Académica:

« Centro de Ensefanza Técnica y Superior, Unidad Tijuana. Psicologia

Clinica. Licenciatura.
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« Universidad Autonoma de Baja California (UABC). Diplomado en
Terapia de Juego.

+ Universidad Pontificia Comillas de Madrid. Madrid, Terapia familiar y
de pareja. Enfoque sistémico. Master.

+ Escuela de Psicoterapia y Psicodrama. Madrid, Espana.
Entrenamiento en psicoterapia grupal y bipersonal: Técnica

Psicodramatica.

6. Unidad responsable y coordinadora del diplomado:

Este Diplomado sera coordinado por The Wellbeing Planet Foundation.
Tendra como coordinadora pedagogica a la Maestra Gemma del Cid y

como coordinadora técnica a la Licenciada Flavia Catalina Miranda.
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7. Fundamentacion y justificacion del diplomado:

Este Diplomado surge de las investigaciones en las aulas desarrolladas
por especialistas en Neurociencia, Psicologia y Educacion de la

Universidad de Torino y la Universidad de Harvard.

El programa esta fundamentado en Neuropsicologia y Neurociencia, e
Inteligencias Multiples (IM). En él, los estudiantes exploraran la
conexion profunda que existe entre estas disciplinas y desarrollaran
herramientas contemplativas que les permitiran crear un practicum
amplio (trabajo final de investigacion) aplicado a areas clinicas, trabajo
social, educacién, comunitario, empresarial o privado enfocado a nifios

edad temprana e infantil.

El curso se focaliza en las tres areas claves de la neuropedagogia:
* Neurociencia

« Pedagogia basada en las inteligencias multiples
 Neuropsicologia

Esta disefiado especialmente con multiples casos practicos y con

modulos especializados.

Este programa de formacidn cuenta con mas de 12 afos, y fue
disefiado, elaborado y compilado por la Dra. Koncha Pinds-Pey. En su
elaboracion se han tenido en cuenta la metodologia, ejercicios, lecturas
y disefio de la Universidad de Harvard, Universidad de Standford y la

Universidad de Torino.

Los materiales que encontraras reflejan el pensamiento mas

contemporaneo de la neurociencia (con autores como Antonio
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Damasio, Paul Eckman, Daniel Seagal, Richard Davidsson...) en
inteligencias multiples (Howard Gardner, Perkins, Della Chiesa,
Delannoy) y en mindfulness (Paul Guilbert, Diddona, Salzberg, Hayes...).
Por tanto, es de un gran valor, tanto por sus contenidos como por sus

expertos, metodologia, ejercicios, lecturas y casos.

Pone al alcance de los participantes el resultado de décadas de
experiencia en pedagogia, y también en la investigacion seudo
cientifica, a través de trabajar con profesores y nifios de diversas

culturas, lenguas y continentes.

8. Objetivo del diplomado:

8.1 General

Dar un amplio marco introductorio a la Neurociencia y la
Neuropedagogia, las Inteligencias Multiples y las intervenciones socio-

educativas en educacion temprana y nifios de hasta 11 afos.

8.2 Especificos

« Conocer cuales son las lineas principales que constituyen el marco
fenomenoldgico de la Neuropedagogia.

« Conocer qué es la neurociencia cognitiva afectiva y social.

+ Definir qué es la Neuropedagogia y cuales son sus ejes principales.

« Conocer los fundamentos de la Neuropedagogia.
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Aprender la relacion que existen entre la forma de ensefar y las
estructuras de la neurociencia cognitiva.

Reconocer que perfiles neurolégicos son los mas significativos vy
cdmo estos afectan a la comprension.

Aprender como ensefiar neurociencia de acuerdo a los diferentes
estilos de aprendizaje.

Conocer la Teoria de las Inteligencias Mdltiples.

Conocer cuales son los patrones relacionales en el cerebro.
Profundizar en el conocimiento y aplicacién de la Teoria de las
Inteligencias Multiples aspectos basicos pedagdgicos y didacticos.
Aplicar los fundamentos de la Teoria de las Inteligencias multiples y
observar como estas inciden en el desempefo académico de los
estudiantes.

Establecer los parametros de evaluacion de las Inteligencias
multiples y como se experimentan en una escuela inteligente.

Disefar actividades para aplicar la teoria de las inteligencias multiples
en el aula.

Elaborar un curriculum integrativo de las Inteligencias Mdultiples.
Analizar fortalezas y debilidades de los estudiantes, contextos y
companeros.

Redactar los lineamientos fundamentales para un proyecto
académico donde aplique las inteligencias multiples en el aula.
Comprender la importancia y utilidad de las herramientas
pedagodgicas mas significativas.

Valorar el arte y los sentidos en el desarrollo de las inteligencias.
Conocer y apreciar el rol de las inteligencias naturalista, inter,
intrapersonal, musical y plasticas.

Experimentar técnicas que potencien las diferentes inteligencias.
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Vivenciar como estas inteligencias nos ayudan a construir la realidad
fisica de nuestro cuerpo cognitivo.

Aprender a valorar la felicidad en el aula.

Medir la felicidad del estudiante y analizar la incidencia en el
desempefio académico de los estudiantes.

Definir la felicidad en relacion con el liderazgo.

Guiar al estudiante del diplomado, en la aplicacién de las
inteligencias multiples como base tedrica y practica de un proyecto
dirigido a una muestra de estudiantes medibles.

Gestionar la planeacion, redaccioén y aplicacidon en el campo, en un
Proyecto de investigacion basado en las Inteligencias multiples y su

aplicacion en el aula.

9. Requisitos de entrada y condiciones:

Realizar la entrevista de informacion y admision al Diplomado.

Ser consciente del compromiso que conlleva iniciar un proceso como
este.

Tener interés, motivacidn y vocacion de servicio.

Ser mayor de 21 anos.

Se pueden admitir candidatos que no tengan titulacién universitaria,
pero que posean méritos, académicos, profesionales o vocacionales
que le avalen.

Rellenar la solicitud de admisién

Carta de motivacién

Curriculum

Fotografia de tamafo carnet, DNI o pasaporte
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10. Perfil de ingreso de los participantes:

El programa esta dirigido a profesionales de las siguientes areas:

+ Maestros, educadores sociales, pedagogos y/o trabajadores sociales
que deseen trabajar en el marco de la Neuropedagogia,
Neuroplasticidad e Inteligencias Multiples.

+ Psicdlogos, psicoterapeutas o terapeutas que deseen desarrollar un
trabajo competente en el ambito de la empatia, sintonizacién y
mentalidad cientifica.

+ Terapeutas que deseen enriquecer sus procesos personales, explorar
nuevas vias de comunicacion con el cliente y la comunidad a la que
sirven.

+ Personas sensibles y deseosas de capacitarse en empatia humana,
con capacidad para trabajar con sus imagenes internas desde la

perspectiva de la Neurociencia.
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11. Estructura modular del diplomado:

Modulo 0. Introduccidén a la Neuropedagogia del Bienestar

Consiste en un seminario inaugural de 8 horas, un seminario mensual
virtual de 3 horas, seguimiento de los estudiantes, y presentacion del

trabajo final.

Ademas, consta de evaluacién al inicio y al final de los docentes, y
mensualmente. Dénde ellos pueden ver la progresion continua de su

evolucion.

Este mdodulo se abordara:

¢, Qué es la neuropedagogia?
« ¢;Qué es la neuropsicologia?

« ;Cudles son los conceptos basicos de la Educacion en el Siglo
XXI1?

« ¢Qué hace la Neurociencia en el Aula?

« ;Cbmo cultivar el bienestar en el docente?

Modulo 1. Neurociencia: explorando la mente y la educacion
Abordando temas como:

Neurociencia, Neurociencia, Neurociencia en la Educacidn:
Neuropedagogia, Neuronas espejo, Neurogenética en la Educacion,
Neurobiologia de la compasion y el altruismo, Midiendo la Neurociencia

en el aula, Neurodiversidad: mente, arte y cerebro.
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Moadulo 2. Estrategias clave para la innovacion en la
Neuroeducaciodn: inteligencias multiples en educacion temprana y

ninos hasta 11 anos.

Este mddulo tiene como propdsito que el participante vuelque su

reflexién a los siguientes temas:

Como ensenar Neurociencia, Estilos de aprendizaje interdisciplinario, El
aprendizaje social y emocional en el aula, Desarrollo interior del
docente, integracion de las nuevas tecnologias en la Neurociencia,
casos practicos. Inteligencia: como se miden las capacidades
cognitivas, Neuroplasticidad: el rol del contenedor y Desarrollo de las

IM en ninos hasta los 11 anos.

Moddulo 3. Inteligencias muiltiples en educacion temprana y nifios

hasta 11 anos

Con la meta de dar a conocer las inteligencias multiples y ambitos
de intervencion; beneficios y retos de usar las inteligencias multiples
en el ambito educativo, terapéutico, familiar y comunitario, este

modulo contempla temas como:

Howard Gardner y la Teoria de las Inteligencias Multiples (IM),
Fundamentos de la Teoria de las IM, Descripcién de las ocho
inteligencias y sus habilidades, Las inteligencias multiples en el aula,
Evaluacién de las IM, IM: de la teoria a la practica, ¢qué hace a una

escuela inteligente? casos practicos.
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Moddulo 4. Construyendo un proyecto de inteligencias multiples (IM)

en educacion temprana y nifios hasta 11 afos.

Este moédulo tiene como propdsito que el participante vuelque su
atenciéon al Disefo del aula, Casos practicos de aulas IM, Andlisis de
curriculum integrativo IM, Creando proyectos IM en tu escuela.
Conducciones audiovisuales y observacion, identificacion de fortalezas
y debilidades IM, Casos practicos de aulas IM, Inicio de un proyecto de

IM y elaboracion de un proyecto final.

Modulo 5. Herramientas pedagodgicas de las inteligencias multiples

en educacion temprana y nifios hasta 11 afos

La reflexion durante este mddulo se enfocara en el porqué de las
herramientas pedagdgicas, Técnicas del movimiento: danza, Técnicas
del movimiento: performance y teatro, Técnicas visuales: fotografia,

Técnicas audiovisuales: video y Técnicas filmicas: cine.

Modulo 6. Felicidad como producto interior bruto en la educacion

temprana y de ninos

En esta etapa del Diplomado se proporciona al participante la
oportunidad para desarrollar la capacidad de indagar en la propia
experiencia, reemplazando la urgencia de la accion por la curiosidad del

auto descubrimiento.
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Usando la felicidad como producto interior bruto en la educacion

Construyendo una escuela inteligente

+ Enseflando a comprender

El liderazgo para la comprension

Moddulo 7. Practicum en neuropsicologia, IIMM en educacion

temprana y de ninos

Con la finalidad de aplicar lo aprendido en el curso del desempefio
profesional especifico en el area relacional con los otros, en este

moddulo se ofrecen:
« Guia para realizar el trabajo final del Diplomado

 Aplicacion practica.

Modulo 8. Trabajo Final del Diplomado
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Modulo Contenido Horas

Modulo 0 Clase 1. Neurociencia de la atencién 6

Curso Clase 2. Neurociencia de las emociones dificiles
introductorio en | Clase 3. Los cuatro componentes del bienestar
Neuropedagogia
del Bienestar

Modulo 1 Clase 4. La atencion 8

Clase 5. La conexion
Explorando la

mente y la Clase 6. Entrenar a nuestro cerebro para entender el cerebro de los
educacion nifios
desde la

Clase 7. Pautas para fomentar el aprendizaje basado en el

Neurociencia. pensamiento en el aula.

Médulo 2 Clase 180. Estrategias de innovacion en educacioén 8
L, Clase 9. Proyecto zero
Innovacion en la

Neuroeducacién. | Clase 10. Proyecto Spectrum | parte

Clase 11. Proyecto Spectrum Il parte

Médulo 3 Clase 12. Introduccién a inteligencias multiples 8
. . Clase 13. ¢De qué se trata el Art Thinkking?

Inteligencias

Mdltiples en Clase 14. Comunidades educativas basadas en la indagacion

educacion Clase 15. Las cinco mentes

Modulo 4 Clase 16. Verdad, Belleza y Bondad 8

Construyendo Clase 17. Inteligencia Interpersonal e Intrapersonal

un p.royec.to CE Clase 18. Inteligencia Interpersonal e Intrapersonal parte |

inteligencias

multiples (IM) en | Clase 19. Inteligencia interpersonal e intrapersonal parte IlI

educacioén

38
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Médulo 5 Clase 20. Estrategias de IM en edad temprana 10
Herramientas Clase 21. El valor del relato en aprendizaje basado en proyectos
pecl_ago'glcas'de Clase 22. Construyendo proyectos en primaria
las inteligencias
multiples en Clase 23. Aprendizaje basado en la comprension
educacion Clase 24. El proyecto educativo del centro PEC
temprana y
nifios hasta 11
anos.
Médulo 6. Clase 25. Creando la felicidad como producto interior bruto en la 6
Sallefeke] corie educacion en la etapa infantil.
producto Clase 26. Creando la felicidad como producto interior bruto en la
interior bruto en | educacion en la etapa primaria
e Clase 27. Creando la felicidad como producto interior bruto en la
temprana y .
educacion en la etapa secundaria
Médulo 7. Clase 28. Creando tu propio proyecto 6
Practicum en Clase 29. Cierre
neuropsicologia, .
IIMM en Clase 30. Tutoria
educacion
temprana y de
nifos
Modulo 8. 20
Trabajo Final
del Diplomado
80
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12. Criterios de evaluacion y acreditacion del Diplomado:

Evaluaciéon continua a medida que se avanza en el estudio del
diplomado.

Cada mddulo se evaluara mediante la combinacion de examen online y
desarrollo de casos practicos; la superacion de cada uno permitira
liberar materia. Asi mismo, la obtencion de los Certificados académicos
acreditados por The Wellbeing Planet Foundation, estara sujeta a la
superacion de todos los modulos y a la elaboracién de un trabajo de fin

de curso de diplomado.

13. Perfil de entrada y salida del participante:

Saber Conocer: Define, caracteriza y analiza los principales modelos,
concepciones y aportes tedricos que se han dado en el campo de las

neurociencias aplicado a la neuropedagogia del bienestar.

Saber Hacer: Organiza propuestas didacticas desde la perspectiva de
las competencias e incorpora los aportes provenientes del desarrollo de
los conocimientos en neurociencia, neuroeducacion y las inteligencias

multiples.

Saber Ser: Incorpora los avances provenientes de distintas areas del
saber que son proximas a la didactica con actitud proactiva, critica y
reflexiva y siempre en busqueda de mejorar la calidad del proceso

instruccional.
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Saber convivir: Desarrolla habilidades para el desarrollo de
competencias, desde el enfoque de la neurociencia y la
neuropedagogia que permitan relacionarse, compartir, respetar y
celebrar la diversidad, entender y tratar al estudiante como un
ciudadano en permanente formacién, con plenitud de derechos y
deberes, constructor de la democracia desde sus palabras y sus
acciones y con capacidad para percibir, facilitar, comprender, regular y

actuar desde la inteligencia emocional.

Este programa esta especialmente recomendado para personas que
desean asistir para una mayor cualificacidon profesional, estos son
Educadores Sociales, profesionales de Salud Mental, Psicdlogos,
Abogados, Jueces, defensores de los derechos humanos, activistas,
Psiquiatras, Enfermeras, Fisioterapeutas, Arte-terapeutas,
Neurobidlogos y otros profesionales que trabajen en el ambito del
cuidado, la salud y la atencion. Los estudiantes universitarios de estos

ambitos también estan invitados a solicitar plaza.

14. Requisito de entrada

Tener al menos 5 afnos de experiencia como docente o facilitador.
e Ser capaz de poder aplicar todos los conocimientos en el aula.

e Genuino interés y entusiasmo por integrar la neuropedagogia y
neuropsicologia en el aula.

e Carta de motivacion y entrevista personal.
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15. Evaluacion

Cada bloque de formacién se organiza en funcidn de los siguientes

elementos:
BLOQUE DE APRENDIZAJE REALIZADO EVALUACION (%)
Visualizacion de los videos de las ‘ ‘ 40 %
clases.

Autocuidado y bienestar en el ‘ ‘ 20 %
docente, ejercicios practicos.

Lecturas y videos ‘ ‘ 20 %

Ejercicios de compresion ‘ ‘ 20 %

16. Criterios para la Evaluacion Final

BLOQUE DE APRENDIZAJE REALIZADO EVALUACION (%)
Acreditacion de asistencia ‘ ‘ 20 %
Tutorias correspondientes ‘ ‘ 10 %
Ejercicios de compresion ‘ ‘ 20 %

Proyecto de intervencion ‘ ‘ 50 %

Diplomado en Neurologia e Inteligencias Multiples
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Para que el alumno supere la formacién es imprescindible:

e Acreditar la asistencia a las clases, la visualizacion de las
mismas en el campus y la entrega de asignaciones planteadas.

» Haber visualizado y trabajado todo el material del campus, asi
como haber entregado los ejercicios de comprension.

« Haber realizado el proyecto de aplicacion de conceptos
tedricos en la finalizacién del afo.

17. Condiciones de inscripcion y costos

El valor econdmico es 600 UDS se puede realizar segun las
siguientes opciones:

OPCION A

Un solo pago del total del diplomado el valor sera de 500 UDS

Costos UDS - Délares Fecha de vencimiento

Pago unico $ 500 Al inscribirse
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OPCION B

Pago en 3 cuotas, el valor sera de 600 UDS

Costos USD - Dolares Fecha de vencimiento
(20 de cada mes)

Matricula $ 200 Al inscribirse
Cuota 1 $ 200 Bimestral
Cuota 2 $ 200 Bimestral
TOTAL $ 600

Contamos con 150 plazas y se realizara la seleccién atendiendo a los
siguientes criterios:

« Pertenecer a uno de los 36 paises donde la Fundacién tiene
mision.
e Pertenecer a un pueblo originario de Latinoamérica.

« Pertenecer a un proyecto que crea empleo, ayuda a la
sostenibilidad del planeta, preservacion de los derechos civiles y
humanos.

« Ser docente o de una profesién de salud (psicologia, psicoterapia,

medicina, enfermeria) o educacidn social que se dedique a la
docencia o capacitacion.
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18. Contactos

Teléfonos:
Maestra Gemma del Cid +34 658 81 38 79
Licenciada Catalina Miranda +54 9 3876 09 1622

Correos:
diplomado@thewellbeingplanet.org

info@thewellbeingplanet.org

IMPORTANTE

Si crees que este contenido puede ser de tu beneficio,
escribenos para una entrevista de asesoria.

diplomado@thewellbeingplanet.org
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